sonzes?

Ensalada de Pasta de

lowa

Makes: 100 servings

Ingredients

Agua

Sal

Pasta fortalecida en

espiral

Pasta fortalecida en

concha, mediana

Vegetales mixtos

congelados y escurridos

Vegetales mixtos
enlatados, frios,

escurridos

Brécoli congelado
cortado, descongelado y

escurrido

Pimienta negra o pimienta

100 Servings

Weight

3lb6oz

31b 14 oz

41b 8oz

5Ib2oz

21b 140z

Measure

2913

Cuartos gl

1/4 tza

1912172

1gal17/8

Cuartos gl

2 Cuartos

gl 3tza

2 Cuartos
gl 31/2tza
(11/3 lata
#10)

1 Cuarto gl

3tza
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Condimento lItaliano 1 Cuarto gl

Directions

1. Caliente el agua hasta que hierva. Agréguele la sal.

2. Lentamente agregue la pasta en espiral o en
concha mientras continua revolviéndola
constantemente hasta que hierva nuevamente.
Cocinela de 8 a 10 minutos. NO LA COCINE
DEMASIADO. Escurrala bien. Enjuaguela bajo agua
fria.

3. Agregue los vegetales mixtos, brécoli y pimienta.
Agite el aderezo. Viértalo sobre la pasta y los
vegetales. Revuelva el aderezo ligeramente para
combinar y cubrir la ensalada uniformemente.
Distribuya 5 Ib 1 0z (aproximadamente 2 cuartos gl
1/3 tazas) en un bandeja poco profunda (12"x 20"x 2
%" a una profundidad del producto de 2" 0 menos.
Para 100 porciones, use 4 bandejas. PCC: Enfrielas
a 41° F o menos por 4 horas. Cubralas. Refrigérelas
hasta que estén listas para servirse.

4. Mézclelas ligeramente antes de servir.

5. Distribuya las porciones con una cuchara de servir
No. 10 (3/8 taza).



